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Excelentissimos/as colegas,

Em complemento a manifestacdo anterior, segue texto um pouco mais completo para fins de apreciagao:

ENVELHECIMENTO E CARCERE: REFLEXOES SOBRE OS DIREITOS DA PESSOA IDOSA EM

SITUACAO DE PRISAO

No Brasil, o Levantamento Nacional de Informagdes Penitenciarias (INFOPEN) mostrou que, em 2016,
64% das pessoas encarceradas sao negras, 75% nao chegaram ao ensino médio e menos de 1% possui
graduacdo. Ja os detentos idosos representam o equivalente a 1% da populacio carceraria total.

De outra banda, diversas pesquisas demograficas tém revelado o envelhecimento da populacdo brasileira.
Alguns estudos mencionam que até o ano de 2060, a sociedade brasileira sera composta por % de idosos
com mais de 65 anos (https://agenciadenoticias.ibge.gov.br/agencia-sala-de-imprensa/2013-agencia-de-
noticias/releases/21837-projecao-da-populacao-2018-numero-de-habitantes-do-pais-deve-parar-de-crescer-
em-2047).

Sim, os numeros sdo alarmantes — e contra eles ndo hd muitos argumentos — e demonstram que uma
consideravel e crescente parcela da sociedade brasileira esta envelhecendo, adoecendo e, como se isso ja
nao fosse o bastante, sofrendo com uma situacdo de abandono. Muitas dessas pessoas estdo acamadas e
possuem limitagdes que lhe impedem até mesmo de falar e/ou expressar qualquer tipo de vontade.

Isso demonstra uma tendéncia demografica que ird se refletir na populagdo carceraria. E dizer: se a
populagdo de um determinado pais estd envelhecendo de modo tdo veloz, é certo que o mesmo venha a
ocorrer, em ritmo similar, com sua populacao carceraria.

Lamentavelmente, a ateng¢do que o pais tem oferecido aos idosos no sistema carcerario ¢ demasiadamente
precaria, na medida em que ndo sdo atendidos em suas necessidades especificas. Nesse ambiente de
condig¢des insalubres, nota-se que o envelhecimento gradativo dos detentos, frente a evidente fragilidade do
sistema, ndo recebe as adaptagdes necessarias. Como exemplo de aspectos que precisam de atengdo, a
higiene e a saide configuram uma questdo emergente dentro dos presidios, afetando mais os idosos em
razdo das limitagdes fisicas que podem estar presentes pela idade.

Sabe-se que o corpo muda com o envelhecimento. Alguns 6rgdos sdo mais propensos do que outros a
funcionarem mal sob estresse, como, por ex., 0 coracao € 0s vasos sanguineos, os 0rgaos urindrios (como
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os rins) e o cérebro. Os 0ssos se tornam mais fracos € mais propensos a se quebrarem. Surgem fragilidades
em vértebras, cartilagens, ligamentos, tenddes, redu¢do da massa e for¢a musculares e etc. O niimero de
células nervosas no cérebro diminui. O fluxo sanguineo para o cérebro diminui. Com o envelhecimento, os
nervos podem transmitir os sinais mais lentamente. Além disso, os nervos podem se reparar mais
lentamente ¢ de modo incompleto. Portanto, em idosos com nervos danificados, a sensibilidade e for¢a sao
reduzidas. Nao fosse o bastante, as células do sistema imunoldgico agem mais lentamente. Esta
desaceleragdo imunolédgica pode explicar varios achados associados com o envelhecimento. O cancer ¢é
mais comum entre os idosos. As vacinas tendem a conferir menos prote¢ao a idosos, mas as vacinas contra
gripe, pneumonia e herpes zoster sdo essenciais e oferecem alguma protecdo. Algumas infecgdes, como
pneumonia ¢ influenza, sao mais comuns entre idosos e frequentemente resultam em morte. Como o
sistema imunologico se desacelera, os distiirbios autoimunes se tornam menos comuns.

Enfim, exsurgem limitacdes de toda ordem, sejam elas fisicas, psiquicas, intelectuais, visuais, auditivas e
sensoriais. E tais limitagdes sdo, com clareza solar, agravadas em quem se encontra literalmente
encarcerado! Nao ha duvidas quanto a isso! Afinal, o famigerado “estado de coisas inconstitucional” do
sistema carcerario brasileiro foi objeto de declaracdo especifica emitida pelo proprio Supremo Tribunal
Federal (Arguicao de Descumprimento de Preceito Fundamento n. 347).

O fato ¢ que quando tais limitagdes sdo verificadas em pessoas idosas, elas passam a ser enquadradas,
também, no conceito de pessoa com deficiéncia. Por conseguinte, tais pessoas afiguram-se como
destinatarias logicas de todo o arcabouco juridico protetivo, no plano nacional e internacional, voltado nao
sO a prote¢do dos idosos, mas, também, a protecdo das pessoas com deficiéncia, como, e.g., o Decreto n°
6.949 - que promulgou a Convencdo Internacional sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia e seu
Protocolo Facultativo, e possui status de emenda constitucional — e a Lei de Inclusdo da Pessoa com
Deficiéncia, dentre outros institutos normativos congéneres.

Logo, ha necessidade de todo esse arcabougo juridico protetivo ser observado pelo Estado brasileiro em
relagdo a quem se encontra encarcerado.

Por fim, considerando a obrigagdo do Estado brasileiro de assegurar o atendimento preventivo e curativo
em saude para pessoas privadas de liberdade, compreendendo os direitos de serem informadas
permanentemente sobre o seu estado de saude, assisténcia a familia, tratamento de saude gratuito, bem
como o pleno respeito a dignidade, aos direitos humanos e as suas liberdades fundamentais, nos termos
da Constituicao Federal de 1988, do artigo 14 da Lei de Execucdo Penal — LEP — Lei n® 7.210, de 11 de
julho de 1984, do Decreto n® 7.508, de 28 de junho de 2011, dentre outros instrumentos normativos, além
de compromissos internacionalmente assumidos, seguem algumas sugestoes para preservar o direito a
vida, saude e liberdade de idosos e pessoas com deficiéncia em situacio de privacio de liberdade por
conflito com a lei:

e Garantir um cadastramento que reflita na realidade a populagdo idosa e com deficiéncia existente em
presidios e institui¢cdes similares, bem como a prestagdo especifica de assisténcia juridica integral,
gratuita e in loco de tal populagao;

e Garantir que tais locais sejam dotados de uma equipe multidisciplinar especifica para atendimento na
area de saude;

e Qarantir que esses locais sejam salubres, adaptados e adequados, de acordo com as limitagdes
existentes em razao da idade e/ou deficiéncia da populacdo carceraria;
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As outras sugestdes a serem adotadas para a populacido carceraria idosa e com deficiéncia
encontram ressonancia em pontos ja sugeridos em decisio do ministro Marco Aurélio a serem
considerados pelos juizes de execucdo penal diante da pandemia de Covid-19 para a populagio
carceraria, conforme noticia veiculada no site da Suprema Corte
(http://portal.stf.jus.br/noticias/verNoticiaDetalhe.asp?idConteudo=439614&ori=1), bem como na
Recomendacio n. 62/2020 do Conselho Nacional de Justica (CNJ), dentre os quais, citam-se:

e Liberdade condicional a encarcerados com idade igual ou superior a 60 anos, nos termos do artigo 1°
da Lei 10.741/2003 (Estatuto do Idoso);

e Regime domiciliar aos soropositivos para HIV, diabéticos, portadores de tuberculose, cancer,
doengas respiratorias, cardiacas, imunodepressoras ou outras suscetiveis de agravamento, ante o
estado de coisas inconstitucional que acomete a situagdo carceraria brasileira;

e Regime domiciliar a presos por crimes cometidos sem violéncia ou grave ameaca;

e Substitui¢do da prisdo provisoria por medida alternativa em razdo de delitos praticados sem
violéncia ou grave ameaca;

e Medidas alternativas a presos em flagrante ante o cometimento de crimes sem violéncia ou grave
ameaca,

e Progressdo de pena a quem, atendido o critério temporal, aguarda exame criminologico; e

e Progressdo antecipada de pena a submetidos aos regimes fechado e semiaberto, nos termos das
diretrizes fixadas pela Sumula Vinculante n° 56 do Supremo Tribunal Federal - (i) a saida antecipada
de sentenciado no regime com falta de vagas; (ii) a liberdade eletronicamente monitorada ao
sentenciado que sai antecipadamente ou ¢ posto em prisdo domiciliar por falta de vagas; (iii) o
cumprimento de penas restritivas de direito e/ou estudo ao sentenciado que progride ao regime
aberto -, sobretudo em relagdo as pessoas responsaveis por pessoa idosa e/ou com deficiéncia, assim
como idosos, pessoas com deficiéncia e demais pessoas presas em estabelecimentos penais com
ocupacao superior a capacidade, que ndo disponham de equipe de satide lotada no estabelecimento,
sob ordem de interdi¢do, com medidas cautelares determinadas por 6rgdo de sistema de jurisdicao
internacional, ou que disponham de instalagdes que favorecam a propagacao de doencas.

Para garantir a aplicacido de tais sugestoes, revela-se fundamental capacitar e formar equipes
multidisciplinares, compostas por profissionais formados nas areas de psicologia/assisténcia social,
engenharia/arquitetura e membros da defensoria ligados aos GTs (por ex.), para que sejam
intensificadas as ac¢des fiscalizatorias in loco.

O prazo ¢ muito exiguo e, como ja disse alhures, o GTPID esta com apenas dois membros em atividade.
Nao tenho um conhecimento mais aprofundado a respeito deste publico em situagdo de privacao de
liberdade por conflito com a lei. Portanto, pode ser que eventuais sugestoes ja estejam sendo efetivadas na
pratica ou até mesmo estejam contempladas em eventual manifestagdo a ser apresentada por outros GTs.

A disposigao.

Documento assinado eletronicamente por Ricardo Figueiredo Giori, Coordenador(a)., em
08/12/2020, as 15:19, conforme o §2° do art. 10 da Medida Provisoria n® 2.200-2, de 24 de agosto de
2001.
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